
AUF- UND AB STIEGS REGELUNG 2011/2012 Jugend 
JUNGEN - VERBANDSLIGA 
 
Abstieg 
Die Mannschaften auf den Plätzen 8 - 10 steigen in die höchste Klasse auf Bezirksebene ab. Die Achtplatzierten können 
allerdings an Relegationsspielen teilnehmen, um die Klasse zu erhalten (siehe unten). 
Ein freiwilliger Abstieg ist bis zum 30. April 2012 gegenüber dem Ressortleiter Mannschaftssport im Ausschuss für 
Jugendsport und dem zuständigen Bezirksjugendwart zu erklären. 
 
Aufstieg aus den Bezirken / Relegation 
Jeder Bezirk meldet seine direkten Aufsteiger und Qualifikanten nach folgenden Quoten: 
 Aufsteiger Qualifikanten 
Arnsberg 2 2 
Düsseldorf 3 3 
Mittelrhein 2 3 
Münster 1 2 
OWL 2 2 
 
Die von den Bezirken gemeldeten Qualifikanten bestreiten zusammen mit den Achtplatzierten der abgelaufenen 
Verbandsligasaison die Relegationsspiele. Gespielt wird am 13. Mai 2012 zunächst in Gruppen im System „Jeder gegen 
Jeden“, anschließend spielen die Gleichplatzierten dieser Gruppen am 26. Mai 2012, wiederum im System „Jeder gegen 
Jeden“, die endgültige Reihenfolge aus. 
Die Jungen-Verbandsliga hat eine Sollstärke von 40 Mannschaften. Bei freien Plätzen rücken die jeweils 
Nächstplatzierten der zuvor beschriebenen Relegationsrunde nach. 
Über weitere Mannschaften bei freien Plätzen in den Relegationsgruppen bzw. in den Verbandsligastaffeln nach 
Ausschöpfen der Relegationsplätze entscheidet der Ausschuss für Jugendsport auf Antrag. 
 
MÄDCHEN - VERBANDSLIGA 
 
Abstieg 
Die Mannschaften auf den Plätzen 8 - 10 steigen in die höchste Klasse auf Bezirksebene ab. Die Achtplatzierten können 
allerdings an Relegationsspielen teilnehmen, um die Klasse zu erhalten (siehe unten). 
Ein freiwilliger Abstieg ist bis zum 30. April 2012 gegenüber dem Ressortleiter Mannschaftssport im Ausschuss für 
Jugendsport und dem zuständigen Bezirksjugendwart zu erklären. 
 
Aufstieg aus den Bezirken / Relegation 
Jeder Bezirk meldet einen Direktaufsteiger und zwei Qualifikanten. 
Die von den Bezirken gemeldeten Qualifikanten bestreiten zusammen mit den Achtplatzierten der abgelaufenen 
Verbandsligasaison die Relegationsspiele. Gespielt wird am 13. Mai 2012 zunächst in Gruppen im System „Jeder gegen 
Jeden“, anschließend spielen die Gleichplatzierten dieser Gruppen am 26. Mai 2012, wiederum im System „Jeder gegen 
Jeden“, die endgültige Reihenfolge aus. 
Die Mädchen-Verbandsliga hat eine Sollstärke von 20 Mannschaften. Bei freien Plätzen rücken die jeweils 
Nächstplatzierten der zuvor beschriebenen Relegationsrunde nach. 
Über weitere Mannschaften bei freien Plätzen in den Relegationsgruppen bzw. in den Verbandsligastaffeln nach 
Ausschöpfen der Relegationsplätze entscheidet der Ausschuss für Jugendsport auf Antrag. 
 
AUSSCHUSS FÜR JUGENDSPORT 


